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«Traffickalt Grunnkurs» er et undervisningsopplegg laget av
ungdomsorganisasjonen lightup.

Malet er a bidra til okt bevissthet og engasjement rundt
problematikken menneskehandel og seksuell utnyttelse, og at
unge mennesker gjennom bevisstgjering av problematikken,
blir inspirert til 8 vaere med og gjere en forskjell!
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menneskehandelbegrepet

Begrepet menneskehandel brukes

kort sagt om det

a utnytte mennesker for profitt
(penger). Menneskehandel og
strafferammene rundt det
defineres i straffeloven §257.
Innenfor problematikken er det
mange grasoner, og blant annet
derfor er det vanskelig a finne et
begrep som beskriver hele
problematikken. Moderne slaveri
er et annet begrep som brukes
blant mange. Det er flere former
for menneskehandel, der
seksuell utnyttelse og

tvangsarbeid er storst.

hvor mange er utsatt?
Det er vanskelig & tallfeste hvor mange som utsettes for
menneskehandel. FN anslar omkring 40 millioner

mennesker, der kvinner og barn utgjer 79 prosent av disse.

fordeling av former lennsom kriminalitet

for menneskehandel Det er mye profitt i

(FNs arlige rapport om menneskehandel.

menneskehandel, 2018): || Derfor er det én av de sterste

kriminalitetene i verden.

ksuell utnyttelse 597%
SSKSHEH CEnyftelse Menneskehandel ligger midt

tvangsarbeid 34% mellom ulovlig vdpenhandel og

andre former 79 narkotikahandel, hvor ulovlig

vapenhandel er den steorste.

sarbarhetsfaktorer og

sarbare grupper

Faktorer som fattigdom,

hjemlashet og sosiale utfordringer

kalles sarbarhetsfaktorer. De gjor
mennesker sarbare for

menneskehandel og utnyttelse.

Noen grupper er ekstra sarbare for

utnyttelsen, for eksempel barn og

unge pa flukt.

tilbud og etterspeorsel
Tilbud driver ettersparsel, og etterspersel driver tilbud.
Ettersparsel etter for eksempel billige produkter eller

seksuelle tjenester, skaper en grobunn for menneskehandel.

«bakmenny»

| menneskehandelsaker blir gjerningspersonene ofte omtalt
som bakmenn, men ifelge FN er 38 prosent av
gjerningspersonene i menneskehandelsaker kvinner.
lightup mener derfor at & bruke ordet bakperson er viktig,
for & gi et mer riktig bilde av hvordan utnyttelsen faktisk ser

ut. Ordene vi bruker betyr noe.
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hvem utsettes for seksuell

utnytteise i prostitusjon?
Majoriteten av de som blir utsatt for
seksuell utnyttelse i prostitusjon er
kvinner og jenter, men ogsa gutter

og menn blir utsatt.

arenaer for prostitusjon
Forskjellig lovgivning gjer at
arenaer for prostitusjon varierer
mellom land. | land der kjep av sex
er lovlig, finner man blant annet
apne bordeller for salg og kjep av
sex, som i «Europas Bordelly;
Tyskland. | Norge skjer kjop av sex
ulovlig gjennom internett,
gateprostitusjon, inneprostitusjon,
massasjeinstitutt, hotell,

restauranter eller nattklubber.

menneskehandel og seksuell utnyttelse i

prostitusjon

Av mennesker som utsettes for menneskehandel, er seksuell
utnyttelse den sterste formen for menneskehandel. Det gjor
at prostitusjon og menneskehandel har en naer
sammenheng, og en kan derfor ofte ikke vite om personer i

prostitusion har valgt selv & vaere der eller ikke.

sugardating - et voksende | sexkjopsloven i Norge

fenomen | 2009 innferte Norge en

Sugardating er som regel en lov som gjorde det ulovlig
«sugerdaddy» som vil mete en a kjope sex, men lovlig &
yngre «sugarbabey. selge. Hensikten med
Sugardating skaper rom for loven er & beskytte ofre
seksuell utnyttelse og seksuelle || for menneskehandel,
overgrep, blant annet pa grunn samt pavirke holdningene

av maktubalanse og grasoner. vare (normativ lov).

nettvett

Internett er den sterste arenaen for
seksuell utnyttelse. Derfor er det
viktig & bruke nettvett nar vi er pa
sosiale medier, fordi overgripere
benytter seg av disse plattformene
til & komme i kontakt med
potensielle ofre for seksuell

utnyttelse.

seksuell utnyttelse av barn

Det er flere former for seksuell utnyttelse av barn.

ECPAT Norge beskriver pa sine nettsider fire former for
seksuell utnyttelse. To av disse tar for seg seksuell utnyttelse

av barn gjennom menneskehandel og prostitusjon.

Det er store merketall pa barn som utnyttes seksuelt

gjennom prostitusjon, men det anslas at det gjelder millioner

av barn. Barn i fattigdom er en spesielt utsatt gruppe.

Med utgangspunkt i barns menneskerettigheter, er all form

for prostitusjon av et barn under 18 ar seksuell utnytting.
(ECPAT Norge)

seksuell utnyttelse og

prostitusjon
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tvangsarbeid

Tvangsarbeid er en form for
menneskehandel, og er spesielt
utbredt i tungt arbeid.
Tvangsarbeid finnes blant annet i
tekstilindustrien, jordbruket,
byggebransjen og i gruvearbeid.
| Norge har vi et heyt forbruk.
Det skaper en grobunn for
tvangsarbeid.

Det ligger ofte mye tvangsarbeid

bak de produktene vi kjoper.

hvem blir utnyttet i tvangsarbeid?

Majoriteten av de som utnyttes i tvangsarbeid er gutter og

menn, men 0gsa kvinner og jenter blir utsatt.

Arbeidstilsynet

I Norge har vi et arbeidstilsyn,
som har fatt i oppgave fra
Stortinget & passe pa at
virksomheter i Norge holder et
heyt niva med hensyn til helse,
arbeidsmilje og sikkerhet.
Allikevel blir mennesker utsatt for
tvangsarbeid her og, blant annet i
byggebransjen og i

renholdsbransjen.

eksempel pa
tvangsarbeid

Kobolt er en viktig

ingrediens i blant annet

mobiltelefoner og elbiler.

| gruver i Kongo utnyttes
barn og voksne i
tvangsarbeid for a

utvinne dette mineralet.

leverandoerkjede

Kjeden av akterer som er
involvert fra start til slutt i
produksjonen av en vare, altsa
fra ravare til ferdig produkt,
kalles en leveranderkjede.
Framstillingen av kobolt som i
eksemplet pa sida, inngar i

leveranderkjeden til en mobil.

Lime-saken i Norge

Lime var en butikk-kjede i Norge som utnyttet unge

mennesker fra Pakistan og Nepal. Hasten 2014 ble

20 butikker i kjeden aksjonert mot av politiet og flere

offentlige etater. Senere har denne saken blitt omtalt som

Norges storste menneskehandelsak.

renhold

I Norge ligger renhold pa topp
over arbeid som betales svart.
A betale svart gir muligheter for
bakpersoner & utnytte andre

mennesker til tvangsarbeid.

en etikkinformasjonslov?

Siden juni 2018 har et utvalg satt av regjeringen, jobbet med

et forslag om en etikkinformasjonslov. Dette forslaget kom

forst i 2015 fra organisasjonen «Framtiden i vare hender». De

onsket en lov som kan gi oss forbrukere rett pa informasjon

om hvor og under hvilke forhold varene vi kjeper er produsert

under. En slik lov kan sette press pa aktorer i

leveranderkjeden, slik at det blir vanskeligere a utnytte andre.

tvangsarbeid
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seksuell utnyttelse og

pornografi

Hva vet vi egentlig om
pornoindustrien og industriens
koblinger til menneskehandel og
seksuell utnyttelse?
Pornoindustrien preges av
utnyttelse av voksne og barn, og
mange av de som utnyttes i
prostitusjon utnyttes ogsa i

pornoindustrien.

Porno er i dag lett tilgjengelig pa
nettet. Det er derfor viktig a vite
om pornografiens negative sider
og dets koblinger til
menneskehandel.

(pornoprat.no)

pornobruk i dag

Porno pa nett ble i 2006 for ferste gang gratis. Dette har
gjort tilgangen pa porno mye lettere enn for.

Innhold i porno kan veere forskjellig, men forskning viser at
«mainstream porno, altsa vanlig porno, er sveert preget av
blant annet vold, overgrep, rasisme og grenseoverskridelser.
Den storste nettsiden for porno blir besaokt 92 millioner
ganger i lopet av én dag, og ifelge Medietilsynets
undersokelse i 2018, har 42 prosent av norsk ungdom i

alderen 13-18 ar sett porno pa nett.

pornoprat

Mange ser pa porno, men det kan vaere vanskelig & snakke
om. Mye av det som vises i porno, er verken akseptert eller
lov i samfunnet i dag. Det er derfor viktig & sperre oss selv
om porno pavirker holdningene vi har til andre mennesker, og

hva det gir av forventninger til sex.

0SS

pornografi og ettersporsel etter menneskehandel

Det er mye som kan kobles til hvorfor det finnes en
etterspeorsel etter a kjope sex. Forskning og erfaringer fra
organisasjoner som jobber med menn som kjoper sex,
bekrefter at bruk av porno er én grunn til ettersperselen.

Det er ikke slik at alle som ser porno, vil kjepe sex, men
forskning viser at mye bruk av porno kan senke terskelen for
a gjore det. Det kan vaere mange grunner til dette.

Nar pornoen opprettholder etterspersel etter kjop av sex,

opprettholdes ogsd menneskehandel og seksuell utnyttelse.
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